
CODICE
07779
CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Polpettine di soia con verdure surgelate.

INGREDIENTI
Polpette di SOIA 36% (farina di SOIA reidratata, olio di girasole, fiocchi 
di patate, cipolla, pangrattato (FRUMENTO), farina di SOIA, GLUTINE di 
FRUMENTO, albume d'UOVO, farina di riso, prezzemolo, sale, zucchero, 
origano, aglio, pepe, estratto di rosmarino), patate, fagiolini, carote, ceci, 
spinaci, piselli, SOIA edamame. 
***Può contenere tracce di LATTE e derivati, SEDANO.

SHELF LIFE
20 mesi conservandoli ad una tempertura di -18°C.

UTILIZZO
Metodi di preparazione:
Forno a ventilato: Disporre il prodotto ancora surgelato in una teglia rivestita 
con cartada forno con un filo d'olio extravergine di oliva, cuocere in forno 
preriscaldatoa 160°C per 7 minuti.
Padella: Versare il prodotto ancora surgelato in unapadella antiaderente 
con mezzo bicchiere d'acqua e un filo d'olioextravergine di oliva. Coprire con 
coperchio e cuocere per 7 minuti,mescolando di tanto in tanto.
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